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A toda la comunidad estudiantil de la 4 3
Universidad Politécnica de Atlautla...

Me es grato dirigirme a Ustedes para saludarles, en este inicio de afio, y de cuatrimestTes
desearles que este 2024 traiga consigo nuevas oportunidades, alegrias y nuevos desafiosss

que nunca les falte la ilusion, la esperanza y la gratitud, pero sobre todo que esté

lleno de éxitos y logros, tanto personales como profesionales.

Hoy iniciamos un nuevo ciclo, en el que habremos de enfrentar nuevos retos, pero segura
estoy que saldrdn avantes, ya que tienen a sus docentes como grandes aliados, quienes
de su mano podrdn asegurar resultados académicos €x1t0sos.

En este primer momento, que tengo la oportunidad de dirigirme a Ustedes, como Encargada
del Despacho de los Asuntos de la Rectoria de la Universidad Politécnica de Atlautla,
quisiera, me permitieran compartir un poco de mi trayectoria en esta institucidon a la
que tanto quiero.

Primeramente, soy maestra fundadora de esta casa de estudios desde septiembre 2013, afio
en que fue aperturada en instalaciones provisionales en el CBTA 231 de Atlautla, y en
donde las carencias eran muchas pero el amor al proyecto era mayor; por lo que siendo
profesora de horas clase 1impulsaba con el alumnado temas de 1investigacidén y
emprendimiento, por ello, en 2014 estas acciones dieron frutos al ganar el Primer lugar
a nivel estatal con el proyecto denominado, “Paleta Probidtica”; asi también otras
actividades académicas, como Ra//ys de conocimientos, Ferias de proyectos, Actividades
de i1dentidad universitaria, entre otras; lo que me valio para poder ascender a Profesora
de Tiempo Completo (PIC).

Con esta nueva responsabilidad (PTC), participe para obtener una beca del programa
Proyecta 10000, en donde fui beneficiada para mejorar mi nivel en el 1dioma i1nglés, en
la Universidad de Oklahoma, Estados Unidos. Con el impulso de las actividades académicas
y las ganas de ver crecer la institucidn, pasé a formar parte de la estructura orgdnica
de la Universidad, como Jefa de Planeaciéon y Evaluacidén en donde estuve hasta marzo de
2016, pues derivado de los logros alcanzados, pude ascender a la Subdireccidén Académica,
y es aqui en donde administrativamente pude liderar y desarrollar de manera importante
a esta honorable institucidn con los siguientes logros:

* Obtencidn de la Certificacidén de la Universidad bajo la Norma ISO 9001-2015, en donde
se certificaron 9 procesos, 25 subprocesos y 36 procedimientos.
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_— . Obtencién del Distintivo, “Responsabilidad Social Universitaria”
O T—— otorgado por la Asociacion Nacional de Facultades y Escuelas de
= Contaduria y Administracién (ANFECA).
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; g ®, Apertura del Centro CONOCER (Consejo Nacional de Normalizacidn
/ f~ y Certificacion de Competencias Laborales) en la Universidad
Politécnica de Atlautla como Entidad de Certificacidn vy
$=&73{f;ﬁ,ﬁ' Evaluaciénde Competencias.

S * (Gestidon con las Universidades de Colombia y Pert, logrando la firma de convenios
Internacionales educativos.

* Certificacion de la carrera Ingenieria en Tecnologias de Manufactura por su buena
calidad bajo los Comités Interinstitucionales para la Evaluacién de la Educacidn
Superior (CIEES).

e Elaboracion de proyectos para la obtencidon de Fondos extraordinarios concursables
para fortalecer la excelencia educativa desde 2014, en donde se adquirid:

- Equipamiento para auditorio
- Equipamiento para oficinas Administrativas
- Equipamiento de laboratorio de Fisica y Quimica

* Elaboracion de proyectos para la obtencidon de Fondos extraordinarios concursables
para fortalecer la inclusidn educativa, en donde se adquirio:

- Elevador

- Carrito de golf para traslado de discapacitados

- Sillas de rueda motorizadas para discapacitados

- Impresora braille

- Mobiliario para discapacitados

- Computadoras con software para baja vision

- Adecuaciones a la infraestructura (rampas, accesos, barandales, etc.).

* Apertura de dos carreras: Ingenieria Civil e Ingenieria de Logistica y Transporte.

* (Gestora para la incorporacidon de la UPAtlautla al Programa Delfin (programa de L. -
. . . . . . . L PR —
intercambios internacionales de investigacion). & W
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Cuento con amplio conocimiento de los temas académicos y financieros, asiséaméélas-'"”ﬂ
instancias educativas y administrativas para realizar las gestiones y , :i'—@' / ?,
facilitar el crecimiento institucional, pero ademds y no menos importante,r
conozco los retos que tenemos que afrontar de manera inmediata y " B
los canales necesarios para la continuidad y desarrollo de tans '

benemérita casa de estudios.
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Como pueden apreciar, se han obtenido logros importantes, pero : L \N
aun asi los retos para todos en la UPAtlautla son grandes, y
no importa cuantos obstdculos haya que vencer, porque somos grandes

& &

guerreros, de esos que la sociedad tanto necesita, con una preparacién académica de
excelencia, con valores, con calidad humana, pero sobre todo somos guerreros que lucham

por sus ideales, lo que nos compromete a todos a trabajar cada dia mds fuerte, y por
eso es 1mposible vencer a alguien que nunca se rinde, pues es en medio de las
dificultades en donde se encuentran las oportunidades.

Desde esta trinchera, los i1nvito a poner el mayor esfuerzo en sus estudios, en mi
tienen a una aliada, refrenden el sacrificio que sus padres o tutores hacen para que
ustedes tengan un lugar en esta institucidn, tengan la oportunidad que retribuirles
algo de lo mucho que les han brindado.

En este cuatrimestre 2024-1 que inicia, compartirles el siguiente mensaje:

“Nunca consideres el estudio como una obligacién, sino como una oportunidad para
penetrar en el bello y maravilloso mundo del saber”, Albert Einstein.

Fraternalmente
. Dra. Alma Iris Rios Espinosa
Encargada del Despacho de los Asuntos de la
 _\¢» e, Rectoria de la Universidad Politécnica de Atlautla
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Simulacro Sismico en

UPAtlautla.

Por Irene R. y Jonathan D.




Cada 19 de septiembre, la Universidad Politécnica de Atlautla lleva a cabo

un crucial simulacro sismico que involucra a todo el personal académico,
administrativo y estudiantes. Este ejercicio, fundamental para la seguridad de la
comunidad universitaria, se ha convertido en un mecanismo esencial de prevencion
ante posibles siniestros. En particular, la Academia de la Ingenierfa en Tecnologias
de Manufactura ha desempefiado un papel destacado al coordinar este evento, a
traves de la brigada universitaria, la cual se ha comprometido activamente en
garantizar la efectividad y la preparacion de la comunidad frente a situaciones de
emergencia.

La dedicacion de la Academia de la Ingenierfa en Tecnologias de Manufactura en
liderar este simulacro no soélo resalta su compromiso con la seguridad, sino que
también subraya la importancia de la colaboracion y la conciencia colectiva en la
preparacion para eventos imprevistos. Este ejercicio anual no soélo fortalece la
capacidad de respuesta de la comunidad universitaria, sino que también refuerza el
espiritu  de  solidaridad y  preparacion  ante  situaciones  criticas.
Esta misma academia nos aporta una serie de recomendaciones obtenidas del
gobierno del Estado de México a seguir antes, durante y después de un siniestro
de esta indole:




;Como actuar ANTES de un
Sismo?

(Prevencidn)

Se recomienda conocer con
antelacién las areas de
seguridad tanto internas como
externas en sus domicilios u
oficinas.

Limpiar bordes de techos de
objetos contundentes
(macetas, maderas u otros).
Realizar una evaluacién de
estructura de su casa u oficina.
Sefalizarlas zonas de escape y
de seguridad.

Tener siempre a mano .un
pequeno botiguin, una linterna
y un radio a pilas.

Tenga un pequeiio“stock de
alimento enlatado con
vencimiento vigente

;s Como actuar DURANTE un
Sismo?

Acudir a. las 'zonas de
seguridad ya establecidas.
Mantenerse alejado_de vidrios
u objetos que pudieranicaer.
Enlo posible evitar el pénico'y
tratarde mantenerlacalma.
No“salir corriendo en zona de
paso vehicular.

Si estd manejando detenga su
vehiculo.

Si esta en un edificio no utilice
el ascensor, siempre la
escalera.

Estar atentos a menores de
edad, minusvélidos y personas
de la tercera edad.



; Qué hacer DESPUES de un sismo?

Recuerde que cuando ocurre un sismo de
magnitud siempre hay replicas.

Mantente al tanto de la situacién a través de
fuentes oficiales. No hagas caso de rumores
y ‘mucho menos circulemos en Redes
Sociales informacién falsa o no comprobada.
Recuerda que los sismos no se pueden
predecir, y en ese sentido lo mas importante
es estar preparados.

Revisa instalaciones de gas, energia eléctrica
y agua.

Si tu vivienda estd en buenas condiciones
resguardate y evita circular en las calles.

Si detectas dafos estructurales repadrtalos a
Proteccién Civil de tu delegacién o a la
Secretaria de Proteccién Civil. Aqui unas
sugerencias para revisar tu casa y cémo
identificar dafios peligrosos.

Sigue las indicaciones de las autoridades.
Tenga siempre los nimeros de emergencias
a la mano.

Siempre ser solidarios con las victimas'.

En conclusidn, el simulacro sismico anual del
19 de septiembre no sélo representa un
componente fundamental de nuestras
practicas de seguridad, sino también una
demostracién tangible del compromiso de
la Universidad con la proteccién y bienestar
de todos los miembros de la comunidad.
Agradecemos a la Academia de la Ingenieria
en Tecnologias de Manufactura por su
destacado liderazgo y dedicacién como
comité brigadista universitario. Este ejercicio
nos recuerda la importancia de la
preparacion y colaboracién ante situaciones
imprevistas, fortaleciendo nuestra capacidad
de respuesta colectiva y fomentando un
entorno universitario seguro y resiliente.
Estamos agradecidos por la participacidn
activa de todos, contribuyendo asi a un
campus més seguro y protegido para todos
nosotros.




El dia de Malala

El Dia de Malala es un dia para
promover la educacion de las nifas.
La educacion es un derecho
fundamental para todos,
independientemente de su género,
raza o religion. El Dia de Malala es una
oportunidad para recordar la
importancia de la educacion y para
tomar medidas para garantizar que
todas las ninas tengan
acceso a la educacion. celebrar la
diversidad y la inclusion. Malala es una
defensora de la diversidad y la
inclusion. Su historia demuestra que
las personas de todas las religiones,
culturas y origenes pueden trabajar
juntas para crear un mundo mejor’.

Como celebrar el Dia de Malala:

Leer sobre Malala Yousafzai y su
trabajo.

Ver un documental o) una
pelicula sobre Malala.

)s/blog/historia/arti

...Malala Yousafzai

Participar en un evento o actividad
para promover la educacion de las
ninas.

Donar a una organizacion que trabaja

para garantizar el acceso a la
educacion de las nifas.

Cualquiera que sea la forma que elijas,
celebrar el Dia de Malala es una
manera importante de apoyar la
educacién de las nifias y el trabajo de
Malala Yousafzai.

El ataque taliban a Malala, el 9 de
octubre de 2012, cuando volvia a casa
de la escuela con sus amigas, recibio
una condena mundial. En el Pakistan,
mas de 2 millones de personas
firmaron una peticion por el derecho a
la educacién y la Asamblea Nacional
ratifico el primer Proyecto de Ley
sobre el Derecho a una Educacién
Gratuita y Obligatoria del pais?.

ign-de-malala-
%C3%B3 amias%ZC%


https://www.es.amnesty.org/en-que-estamos/blog/historia/articulo/la-gloriosa-lucha-por-la-educacion-de-malala-yousafzai/
https://www.un.org/es/mensajeros-de-la-paz/malala-yousafzai
https://www.un.org/es/mensajeros-de-la-paz/malala-yousafzai#:~:text=Una%20vez%20que%20se%20revel%C3%B3,amigas%2C%20recibi%C3%B3%20una%20condena%20mundial
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La Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), establecio el 19
de octubre como el Dia
Mundial de la Lucha contra el
Cancer de Mama y tiene como
objetivo crear conciencia 'y
promover la sensibilizacion y el
apoyo  para tratamientos
oportunos 'y efectivos. Asi
mismo, se busca informar a la
poblacion sobre la importancia
de las acciones para la
deteccion temprana que facilite

el diagnostico y tratamiento.”

e —
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Por Redaccién DP.

El “Mes de Sensibilizacion del Cancer
de Mama”, se celebra en todo el
mundo cada octubre, aumentando la
atencion y el apoyo prestados a la
concientizacion, deteccion temprana,
tratamiento y cuidados paliativos.3

Cada afio se producen 1,38 millones de nuevos casos
y 458 000 muertes por cancer de mama, que es el
cancer mas frecuente en las mujeres, tanto en paises
desarrollados como en vias de desarrollo.

Los conocimientos actuales sobre las causas del
cancer de mama son insuficientes, por lo que la
deteccion temprana sigue siendo la piedra angular de
la lucha contra esta enfermedad. Cuando se detecta a
tiempo, se establece un diagnostico adecuado y se
dispone de tratamiento, asi las posibilidades de
curacion son altas; en cambio, cuando se detecta tarde
es poco factible que pueda ofrecerse un tratamiento
curativo. En tales casos son necesarios cuidados
paliativos para mitigar el sufrimiento del paciente y sus

familiares.’

El cancer es la principal causa de muerte en todo el mundo: en 2020 se
atribuyeron a esta enfermedad casi 10 millones de defunciones de las

cuales, 685,000 casos se adjudican especificamente al de mama.”

La deteccion temprana del cancer de mama sigue siendo la piedra angular
que salva vidas.
En México existen 14 mil casos nuevos al afio y es la segunda causa de

muerte en mujeres entre 20 y 59 afios.’
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Panorama general

El cancer de mama es una enfermedad en la
que células de la mama con alteraciones se
multiplican sin control y forman tumores que, de
no tratarse, pueden propagarse por todo el
cuerpo y causar la muerte. Las células
cancerosas comienzan a desarrollarse dentro de
los conductos galactoforos o de los lobulillos
que producen leche del seno. El cancer en
estadio O (in situ) no es potencialmente mortal.
Las células cancerosas se pueden propagar al
tejido mamario cercano (invasion), y esto
produce noédulos o engrosamientos3.

Magnitud del problema

En 2020, en todo el mundo se diagnostico
cancer de mama a 2,3 millones de mujeres, y
685 000 fallecieron por esa enfermedad. A
fines del mismo afio, 7,8 millones de mujeres a
las que en los cinco afios anteriores se les habia
diagnosticado cancer de mama seguian con
vida, lo que convierte a este cancer en el de

il r\vi‘
mayor prevalencia en el mundo. El cancer de ',

mama afecta a mujeres de cualquier edad a
partir de la pubertad en todos los paises del
mundo, pero las tasas son mayores entre las
mujeres adultas3.

La mortalidad por cancer de mama mostré
pocos cambios entre los decenios de 1930 vy
de 1970, periodo en el que el tratamiento
primario consistia sélo en la intervencion

quirlrgica (mastectomia radical)2. Las tasas de
supervivencia comenzaron a mejorar en el
decenio de 1990, cuando los paises pusieron
en marcha programas de deteccion precoz del
cancer de mama asociados a programas de
tratamiento integrales que inclufan tratamientos
farmacologicos eficaces3.

Grupos de riesgo
Pertenecer al género femenino es el principal
factor de riesgo en el caso del cancer de mama.
Aproximadamente entre el 0,5% y el 1% de los
casos de cancer de mama afectan a varones. El
tratamiento de esa enfermedad en los varones
sigue los mismos principios que los que se
aplican a las mujeres.
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Algunos factores aumentan el riesgo de padecer
cancer de mama, como el envejecimiento, la
obesidad, el consumo perjudicial de alcohol, los
antecedentes familiares de cancer de mama, el
historial de exposicion a radiaciéon, el historial
reproductivo (como la edad de inicio de los
periodos menstruales y la edad en el primer
embarazo), el consumo de tabaco y el
tratamiento  hormonal  posterior a la
menopausia. Alrededor de la mitad de los casos
de cancer de mama corresponden a mujeres sin
ningin factor de riesgo identificable, a
excepcion del género (mujer) y la edad (mas
de 40 afios).

Los antecedentes familiares de cancer de mama
aumentan el riesgo de padecerlo, pero la
mayorfa de las mujeres a las que se diagnostica
cancer de mama no tienen antecedentes
familiares conocidos de la enfermedad. La falta
de antecedentes familiares conocidos no
necesariamente significa que una mujer esté
menos expuesta a padecer cancer de mamas.

Signos y sintomas

El cancer de mama puede presentar distintas
combinaciones de sintomas, especialmente
cuando esta en una fase mas avanzada. La
mayorfa de las personas no tendran sintomas
en las fases iniciales. Entre los sintomas del
cancer de mama se pueden incluir: nédulo o
engrosamiento en el seno, a menudo sin dolor;
cambio en el tamafio, forma o aspecto del seno;
aparicion de hoyuelos, enrojecimiento, grietas u
otros cambios en la piel; cambio en el aspecto
del pezén o la piel circundante (aréola);
secrecion de liquido anémalo o sanguinolento
por el pezon.

Se recomienda que aquellas personas que
presenten un nddulo anémalo en el seno
busquen atencién médica, incluso si no es
doloroso. La mayoria de los nddulos en los
senos no son cancerosos. Es mas probable que
el tratamiento de los nddulos cancerosos en los

senos sea eficaz si los nddulos son pequefios y
no se han propagado a los ganglios linfaticos
cercanoss.

Tratamiento

El tratamiento del cancer de mama depende del
subtipo de cancer y del grado de propagacion
desde el seno hacia los ganglios linfaticos
(estadios Il o Ill) u otras partes del cuerpo
(estadio IV). Los médicos combinan
tratamientos para reducir las posibilidades de
que el cancer regrese (recidiva), como: cirugia
para extirpar el tumor del seno; radioterapia
para reducir el riesgo de recidiva en los tejidos
mamarios y circundantes; medicamentos para
eliminar las células cancerosas y evitar la
propagacion, incluidos  tratamientos  con
hormonas,  quimioterapia ©  tratamientos
dirigidos con productos bioldgicos.

Los tratamientos contra el cancer de mama son
mas eficaces y se toleran mejor cuando se
inician lo antes posible y se toman hasta
completar el esquema.

La cirugla puede extirpar solo el tejido
canceroso  (tumorectomia o mastectomia
parcial) o todo el seno (mastectomia total). Con
la cirugia también se pueden extirpar los
ganglios linfaticos para evaluar la capacidad del
tumor para propagarse.

Con la rad|oterap|
microscopicos re
tejido mamario o ‘
reducen las posibilidades de que
recidiva que afecte la pared toracica.

La eficacia de los tratamientos contra el cancer
de mama depende del cumplimiento del ciclo de
tratamiento completo. Es menos probable que
el tratamiento parcial culmme can un resultado

positivo3. \

Repercusién mundial
Entre el decenio de 1% g y el de 2020 la
mortalidad por cancer d '_mama normalizada
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por edades se redujo en un 40% en los paises
de ingreso alto. Los paises que han tenido éxito
en sus esfuerzos por reducir la mortalidad por
cancer de mama han logrado una reduccion
anual del 2% al 4%.

Las estrategias para mejorar los resultados
relativos al cancer de mama dependen del
fortalecimiento primordial de los sistemas de
salud para suministrar los tratamientos que ya
se sabe que son eficaces. Esas estrategias
también son importantes para tratar otros tipos
de cancer y otras enfermedades no
transmisibles  (ENT) no neoplasicas. Estas
estrategias pueden incluir la disposicion de vias
de derivacion fiables desde los establecimientos

de atencion primaria a los hospitales de distrito
y los centros oncoldgicos especializados.

El establecimiento de estas vias de derivacion
coincide con el planteamiento que se requiere
para tratar los casos de cancer del cuello
uterino, de pulmodn, colorrectal y de préstata.
Con este fin, debe considerarse el cancer de
mama como una enfermedad de referencia a la
hora de crear itinerarios que permitan manejar
otras enfermedades3.

Institucional

ht V.8 55 Iucha-contra-el-cancer-de-mama-131191?idiom=es
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/cancer =
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/breast-cancer
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https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/cancer
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/breast-cancer
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Campafias de sensibilizacion:

Examenes de deteccion gratuitos

Eventos solidarios:

Dia Internacional de la Lucha contra el Cancer de Mama
Universidad Politécnica de Atlautla
Vinculacion
la importancia de la actividad fisica como medida preventiva para las mujeres ante esta
enfermedad la
participacion activa de la comunidad universitaria reafirma el compromiso institucional
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SEMANA DE LA CIENCIA POLITECNICA:

Por Redaccién DP.

La Universidad Politécnica de Atlautla celebrs los
dias 26 y 27 de octubre, su segundo Congreso Internacional y
el tercero Nacional Semana de la Ciencia Politécnica;
Creatividad Innovacion y Emprendimiento, en el marco de su
décimo aniversario.

Dicho evento trajo consigo conferencias magistrales, talleres
especializados, paneles con empresarios de la camara de
comercio y con industriales de la region oriente del Estado
de México, muestra de arte, exposicion fotografica y
actividades varias y multiples invitados de las universidades
hermanas de la UPAtlautla, de la zona.

El objetivo fue concentrar en las instalaciones de la
Politécnica, tanto multiples actores destacados nacionales
e internacionales vinculados directamente con la ciencia,
como diferentes actividades enfocadas a la creatividad, la
innovacion y el emprendimiento, para robustecer estas
fortalezas y las competencias en el alumnado universitario, a |
través de un punto de encuentro académico, incluyente y
dinamico.

@
UPATLAUTLA

UNIVERSIDAD POLITECNICA
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En dicho congreso, contamos con la destacada participacién de conferencistas de renombre

internacional, entre los que se incluyen a Rocié Fierro y Eduardo Isaza de Colombia, Amaya
Webster de Estados Unidos, asi como a Sergio Ydniz, Esperanza Ricalde y Hazel Mariscal de México.
Ademds, enriqueciendo el evento, tuvimos el honor de recibir las valiosas contribuciones de
Alejandro Kasuga de Japon. La diversidad de experiencias y conocimientos compartidos por este
distinguido grupo de expertos contribuyé significativamente a la amplitud y calidad de las

discusiones, haciendo del congreso una experiencia enriquecedora y global.
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La Universidad Politécnica de Atlautla marcé un hito significativo en su décimo aniversario al celebrar
con éxito su segundo Congreso Internacional y el tercer Nacional Semana de la Ciencia Politécnica;
Creatividad, Innovacién y Emprendimiento. Con gran entusiasmo, se inicié un evento que prometia ser un
punto de encuentro académico vibrante y enriquecedor para la comunidad universitaria y los miltiples actores

destacados nacionales e internacionales vinculados directamente con la ciencia
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El punto culminante del evento se vivié con intensidad a medida que se sucedian las conferencias
magistrales, los talleres especializados y los paneles con empresarios de la cdamara de comercio e
industriales de la regién oriente del Estado de México. La atmésfera vibrante se llendé con las ideas
innovadoras y experiencias compartidas por los conferencistas destacados, con temas actuales y de interés
como los son el emprendimiento social, el elevator pitch, las tecnologias y el inglés como pilares en el
emprendimiento y la innovacién como motor para emprender. Este crisol de conocimientos y perspectivas
globales fortalecié la creatividad, la innovacién y el espiritu emprendedor entre los participantes,

consolidando el evento como un referente en el dmbito académico.

ATMDAB

\NNOYAE! 0
YE N-
DIVIENTD E g v

Con una muestra de arte, exposicioén fotogrdafica y diversas actividades, el evento llegdé a su conclusion,
dejando un legado duradero en la comunidad universitaria. El Congreso no sélo consolidé la posicién de la
Universidad Politécnica de Atlautla como un centro de excelencia académica, sino que también proporcioné a
los estudiantes una plataforma tnica para fortalecer sus competencias y perspectivas. El décimo aniversario
fue celebrado de manera memorable, reafirmando el compromiso continuo de la universidad con la creatividad

la innovacién y el emprendimiento. Este punto de encuentro académico, incluyente y dindmico dejé una huella
imborrable, marcando el camino hacia futuros logros y contribuciones significativas en el dmbito cientifico,

académico y social.
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En un emocionante giro de los acontecimientos, el Congreso Internacional y la Semana de la Ciencia
Politécnica no s6lo fueron una celebracion de la creatividad y la innovacién, sino también el escenario
perfecto para la graduacién y entrega de titulos a los destacados egresados de la Universidad Politécnica
de Atlautla. El evento fue testigo de un momento lleno de orgullo y logros, donde los graduados fueron
reconocidos por sus esfuerzos y dedicacién a lo largo de su trayectoria académica. La ceremonia de
graduacién se convirtié en un hito adicional que enriquecié aun mas la experiencia del evento, brindando

a los participantes la oportunidad de celebrar tanto los logros colectivos como los individuales.

La conexién entre la graduacién y el Congreso no sélo simbolizé el cierre de un capitulo académico para
los graduados, sino también el inicio de un nuevo viaje lleno de posibilidades y contribuciones
significativas. La universidad aprovechd la ocasién para destacar los éxitos de sus egresados, quienes se
suman a la creciente red de profesionales capacitados para enfrentar los desafios del mundo actual. Este
enfoque integral del evento no sélo fortalecié los lazos entre la institucidén y sus graduados, sino que
también dej6é un impacto duradero al reforzar la visién de la universidad como un centro educativo que

nutre tanto la formacién académica como el crecimiento personal y profesional de sus estudiantes.
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Lic. Martinez Campos Karla Michelle,

Licenciaturaen Administracion y Gestién Empresarial celebrada el 27 de septiembre del 2023




Lic. Mariscal Arroyo Maria De Los Angeles, Licenciaturaen Administracion y Gestion Empresarial celebrada el 07 de septiembre del 2023.
Ing. Rojas Vergara Gildardo, Ingenieria en Tecnologias de la Informacion celebrada el 12 de septiembre del 2023.
Lic. Paez Amaro Michel Viviana, Licenciaturaen Administracién y Gestién Empresarial celebrada el 27 de septiembre del 2023.
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Lic. Ocampo Sanchez Ulises, Licenciaturaen Administracién y Gestién de Pequefias y Medianas Empresas celebrada el 27 de septiembre del 2023.
Ing. Vézquez Valencia Janet, Ingenieria en Tecnologias de la Informacion celebrada el 28 de septiembre del 2023.
Ing. Vazquez Valencia Jessica, Ingenieria en Tecnologias de la Informacion celebrada el 28 de septiembre del 2023.

Ing. Ramirez Pedregal Jimena Itzel, ingenieria en Tecnologias de la Informacion celebrada el 28 de septiembre del 2023.
Ing. Cortes Gonzalez Jonatan, ingenieria en Tecnologias de la Informacién celebrada el 29 de septiembre del 2023.
Ing. Mejia LOpez Ariadna Abigail, Ingenieriaen Tecnologias de la Informacién celebrada el 29 de septiembre del 2023.

Ing. Pedregal Elizalde Juan Enrique, Ingenieria Civil celebrada el 04 de octubre del 2023.
Ing. Méndez Carrillo Victor Ingenieria Civil celebrada el 04 de octubre del 2023.
Ing. Pérez Pérez Giovanna, Ingenieria Civil celebrada el 04 de octubre del 2023.
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Ing. Ramirez Deviana Vania Fernanda, Ingenieria Civil celebrada el 04 de octubre de 2023.
Ing. Estrada Zavala Nayar, Ingenieria en Tecnologias de la Informacion celebrada el 05 de octubre del 2023.

Lic. Diaz Escorcia Andrea, Licenciatura en Administracién y Gestion de Pequefias y Medianas Empresas celebrada el
05 de octubre del 2023.

Ing. LGpez Sdnchez Oscar Daniel, ingenieria en Tecnologias de la Informacién celebrada el 23 de octubre del 2023.
Lic. Rodriguez Silva Mayra Inés, Licenciatura en Administracion y Gestion Empresarial celebrada el 23 de octubre del 2023.
Lic. Rueda De La Rosa Adolfo Angel, Licenciaturaen Administracion y Gestion Empresarial celebrada el 23 de octubre del 2023.
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Ing. Yafiez Gonzalez Maria Elena, Ingenieria en Tecnologias de Manufactura celebrada el 24 de octubre de 2023.
Ing. Alcantara Titla Jazmin Itzayana, Ingenieria Civil llevada a cabo el 24 de octubre del 2023.
Lic. Velazquez Rojas Ménica Itzel, Licenciatura en Administracién y Gestion Empresarial celebrada el 24 de octubre del 2023.

Lic. Villanueva Gonzélez Viridiana, Licenciatura en Administracion y Gestion Empresarial celebrada el 13 de noviembre del 2023:
Ing. Espinosa Hernandez Mitzi Yael, ingenieria en Tecnologias de la informacién celebrada el 15 de noviembre del 2023.
Lic. Nava Marin Omar de JesUs, Licenciatura en Administracion y Gestion Empresarial celebrada el 27 de noviembre del 2023.




Ing. Pérez Lopez Alfredo Daniel, Ingenieria en Tecnologias de la Informacion celebrada el 27 de noviembre del 2023.
Ing. Cardenas Cedillo Alan Ivan, ingenieria en Tecnologias de la Informacién celebrada el 27 de noviembre del 2023.
Ing. Avila Pérez Ireri Yusmtim, ingenieria en Tecnologias de Manufactura celebrada el 30 de noviembre del 2023.
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Lic. Hernandez Martinez Josué, Licenciatura en Administracion y Gestién Empresarial celebrada el 11 de diciembre del 2023.
Lic. Catafio L()pez Javier, Licenciatura en Administracién y Gestion Empresarial celebrada el 13 de noviembre del 2023.
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Ing. Ramos Zacateco Alexis, Ingenierfa en Informatica celebrada de manera virtual el 13 de noviembre del 2023
(viaremota a Estados Unidos).



calll LI : UPA-MINDS. €P. 7: TEAM: TEACHERS

o QUENO , ,
10 2;‘\&!\5505:& A LOS ‘T€ACHErs” Mas COOL DE upatLauTLa Cin, ALBErTO Y
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0POrTUNIDADES.
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- La serie de videos "Study With Us"
//// \\\ de UPA-Minds ha llegado para
transformar tu experiencia de
estudio y lectura. Cada video

presenta a un compafiero

STUDY MTH Us universitario diferente, inmerso en
un telon de fondo que captura la
“ esencia de nuestras instalaciones

\ universitarias, acompaiado de un

il beat distinto en cada entrega, a

N //// \cargo de nuestro ya colaborador ANC
|

N Studios, para que te sirva de

compafiia mientras lees, estudias o
. IIIJ‘;Wl‘ﬂl\,\\.\\lm'lllllHm LR TTTTT | I T Alhllﬂllllﬂn 1 EEN T T e em || simplemente buscas ambientar
Caracteristicas Clave de "Study With Us": ‘

musicalmente tu eqoac10
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1.- Compaiieros Universitarios: Cada video destaca a un compafiero
universitario, brindando variedad y un enfoque fresco en cada
presentacion. Desde diferentes perspectivas hasta estilos de
estudio Gnicos, estos v;deos reflejan la diversidad de nuestra
comunidad académica. 2.- Escenario Universitario: Los fondos
cuidadosamente seleccionados de  nuestras instalaciones
universitarias crean un ambilente auténtico 'y enriquecedor.
Sumérgete en la atmdosfera académica desde la comodidad de tu
espacio de estudio, conectdndote visualmente con la universidad.
3.- Acompafiamiento Musical: Un beat musical acompafia cada video,
afladiendo un toque de 1nspiracién y energia positiva, y corre a
cuenta de ANC Studios, nuestro DJ participante en todos los
Podcast del canal.

(Cuando ver "Study With Us"?

1.- Para Estudiar: Consulta estos videos mientras te sumerges en
la lectura o el estudio. La presencia de tus compafieros
universitarios y el escenario familiar pueden hacer que tu
experiencia sea . mds . agradable. y productiva. 2.-Para Leer:
Sumérgete en tus libros y materiales de lectura favoritos
mientras disfrutas del ambiente universitario en cada video.
"Study With Us" es tu compafero 1deal para explorar nuevos
horizontes literarios. 3.- SO0lo para Ambientar: ¢Necesitas un
fondo relajante mientras trabajas en tu escritorio? Los videos
ofrecen la opcidon perfecta para ambientar tu espacio con la
serenidad y el orgullo de tu universidad.

"Study With Us" no s6lo transforma tu manera de estudiar, sino
que también te conecta emocionalmente con la comunidad
universitaria. Desde los vibrantes compaferos hasta el teldn de
fondo de nuestras instalaciones, /este proyecto redefine la
experiencia/de estudio con autent1c1dad y estllo ‘Unete a nosotros
en esta emocionante aventura educativa 'y cultur 1, donde cada

video es una puerta a la inspiracidn y la ded10ac;on académica.
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WORLD AIDS DAY

WhatisWorld AIDS Day and why is it celebrated?

This annual event serves as a reminder of the global struggle to end HIV-related stigma, an opportunity to
honour those we have lost, and a rallying cry to commit to working toward a day when HIV is no longer a
public health threat. It is celebrated on december 1 and nowadays it is a huge festival around the world that
brings millions of people together with only one goal in mind, to bring awareness and to stop ignorance and
hate.

Every year World AIDS Day has a specific topic and since the latter ischosen from a movement and
not a moment, all the activities involved have to share the same message to create a worldwide idea of
union to fight against the disease.

Okay, but now, let’'s go straight to the chase. Do you
actually know the difference between the words
“HIV” and “AIDS™? Yes, |1 know you have heard the
terms - it is almost mandatory for a so self-
promulgated literate society to know them, right? But
do we really know the difference? No, actually many
people don’t. Let me clear the thing a little bit up
before we continue:

- HIVisavirusthatweakensyourimmune
system.

- AIDS isacondition that can happen as a result of

an HIV infection when your immune system is

severely weakened.

Now you know, we can go back to our main topic of this
paper, to explain why this day is a must for us to learn
about.




Every year, United Nations agencies, governments and civil society
join together to campaign around specific themes related to HIV.

I Awareness-raisingactivities take place around the globe.

I Many people wear a red ribbon, the universal symbol of
awareness of, support for and solidarity with people living with
HIV.

I People living with HIV make their voice heard on issues
importantin their lives.

1 Events highlight the current state of the epidemic.

I Groups of people living with HIV and
other civil society organizations involved in
the AIDS response mobilize in support of the
communities they serve and to raise funds.

In these global times, it’ s not a
surprise to see many famous
artists, singers, models and even
influencers raising awareness
and money on this day. Every
little display of support is a good
opportunity to sum up to the
cause.



Did you know that the so
proclaimed most talented
singer of all the times
Freddy Mercury was
diagnosed with AIDS? If
yoy watched the film, you
probably did. Hé became
one of the first celebrities
to speak up about the topic
afid in fact he is now one of
the main references to
stop hate and violence
against people who suffer
from this condition. Scan
the QR code to be amazed
by his performance at the
Live Aid concert.

World AIDS Day has remained relevant
today. There is still a critical need for
increased funding for the AIDS response,
to increase awareness of the impact of HIV
on people’s lives, to end stigma and
discrimination and to improve the quality
of life of people living with HIV.



https://www.esquire.com/es/moda-hombre/g12024782/freddie-mercury-historia-musica-moda/
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de la
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alojamiento, clasificacioén y distribucién de la produccion cientifica/ﬁﬁ—
adémica propia de la UPA. Para lograr esto, se emplea la tecnologia D
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consollda la produ001on«t1ent1flta de la
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En uid;;égerzo contlnuo por expandlr el acceso al conocimiento 01ent1flco y abademlco 1a\ﬁn{x§i51dad
Politégiica de AtIautla (UPAtlautla), a través de la Ingenieria en Tecnologias de la InfOrm§01én ha

Va11030v09pocfﬁ1ento Se espera qUe esta
impulse ' la visibilidad: de la
universidad y 'promueva la~colaboracién en
investighciones y proyectos académicos

iniciativa

La Univérsidad Politécniqa de Aflautlé, a
través de RIUPA, demuestra su compromiso
con lag difusiéon del
contribuyendo -al crecimiento educativo vy
cientifico a niyel local e internacional.

conocimiento,

N

nzado

oficialmente su R 051t0r10 Institucional (RIUPA). Este repositorio digital se erige Q\po una plataforma

dedicadgs-albergar, clasificar'y
comunidad gcademlca de la UPAtlai
La UPAt}éﬁtla, hasta el momento,

carecer de -una plataforma digit

a.

y acceso para aquellos‘interesad
solucién a esta problemdtica,
universidad.

e enfrentaba a la dispersién de su
entralizada. Esta dispersion dificultaba su clasificacion,

=
X

istribuir la creciente produccién Ciﬁntlflca y académica generada por la

!roduccién cientifica y académica al
alojamiento

en consultarla. El nuevo Repositorig Institucional (RIUPA) surge como la
)ﬁérmitiendo la @@ eficiente dé: la produccién intelectual de la



RI-UPAtlautla

Bienvenidos al Repositorio Institucional de la Universidad Politécnica de Atlautla (RI-UPA). Este repositorio
digital de acceso abierto es una plataforma dedicada a preservar, difundir y promover la produccién

académica y cientffica generada por nuestra comunidad universitaria. Aqui encontraras una amplia variedad
de documentos, investigaciones, reportes de estancias y estadias, publicaciones y recursos educativos que

reflejan el conocimiento y el compromiso de nuestra institucién con la excelencia académica
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El RI-UPA cuenta cormj 5 comu# dades Académicas:
—Ingenleria en Techologjas_|de la Informacion.
i = —Ingenieria en Tecpolbgras “de Manufactura.
-Licenciatura en Admlnlstraclo v. Gestion Empresarlal _—
B % ' ~Tngenieria 31v11 S
ey d —Ingenieria en Logistica y Transporte

Rl donde/se/aloja la produccién cientifica, Estan01as y Estadla . s
_ > 1 comunidad para Divulgacién Politécnica: N
S donde se alojan los 10 tomos de la gaceta. G

o 4 .

7 / ' 1 comunidad MOOC

/// Donde se tiene el Curso Abierto Masivo de TI.

\

1 comunidad digital:
Donde se alojan los libros publicados por la Universidad.
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5 de septiembre
Dia Internacional

de la Mujer Indigena

Dia Internacional de la Mujer Indigena. 05 de septiembre de

7T\
fiory
o
B \ B Organizacién
Internacional
del Trabajo

México ratificd el Convenio 169 sobre pueblos indigenas y tribales, cuyos postulados fundamentales son: "el derecho de los pueblos
indigenas a mantener y fortalecer sus culturas, formas de vida e instituciones propias, y a participar de manera efectiva en las decisiones
que les afectan". 05 de septiembre de 2023

L]

w0 =
de septiembre

Dia Internacional
de la Alfabetizacidon

Dia Internacional de la Alfabetizacidn. 08 de septiembre de 2023

México ratifics el COnvenio 169
sobre los pueblos indigenas y tribales,
cuyos postulados fundamentales son:
“el derecho de los pueblos indigenas a
mantener y fortalecer sus culturas, formas
de vida e instituciones propias, y a
participar de manera efectiva en las
decisiones que les afectan”

Aniversario del sacrificio de los
Ninos Héroes de Chapultepec.
La Bandera Nacional se iza a
media asta.

.e‘ ‘.r 5. e

seizaa ed\'a asta. 13 de septiemb‘re de 2023

16 de septiermbre

Conmemoracién del Grito de Independencia.
La Bandera Nacional se iza a toda asta.

(5 de seﬂﬁemére de 1854

\interpreto por primera vez el “Himno NacionaL

Xicano”, escrito por Francisco Gonzalez Bocanegra . s = — oh
usicalizado por Jaime Nuné. o=’ = F = de W T~ =2
= — i AN
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Se interpretd por primeravez el '

16 DE B
; ‘VSEP"EMBRE ._ i Independencia de México.

La Bandera Nacionalk

\DE 181 n | ; 0 i se iza a toda asgt’?,,

'Himno Nacional Mexicano", escrito por Francisco Gonzalez Bocanegra y musicalizado por Jaime Nuno.
; v Il
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La Bandera Nacional se iza a toda asta. 16 de septiembre de 2023

)



MUSEO NACIONAL PE Se inauguré en , alberga las
ANTROPOLOGIA colecciones arqueolégicas, asi como
etnogréficas mas importantes del pais.
-|7 Ademas, tiene un disefio y planeacién
de L i, = .
unicos en la historia de la arquitectura
moderna de México.

Septiembre

) Se inaugurd el Museo Nacional de Antropologia, el cual alberga las colecciones arqueoldgicas, asi como etnograficas mas importantes del
pais. Ademas, tiene un disefio y planeacién Unicos en la historia de la arquitectura moderna en México. 17 de septiembre de 2023.

Dia Internacional de la Paz
' Septi >
1_16 - b"@

Laureana Wright

Escritora, intelectual, defensoray
promotora de la independencia financiera
de la mujer, del voto femeninoy de la
superacion material y espiritual de sus
contemporaneas. Fundé y dirigié |a revista
las Hijas del Anahuac, la cual después se
llamaria Violetas del Anahuac.

Murid en la Ciudad de México, Laureana Wright. Fue una de las precursoras del feminismo en México. Escritora, intelectual, defensora 'y
® promotora de la independencia financiera de la mujer, del voto femenino y de la superacién material y espiritual de sus contempordneas.

Fundd y dirigio la revista Las hijas del Andhuac, la cual después se llamaria Violetas del Andhuac. 22 de septiembre de 2023.
. 9% y T
BT 22 de &ﬁﬁmbm de 1910 pE ;
2 ' Se inauguré solemnemente la Universidad Nacional de 7 L g e
et i ' México. Se cred por decreto presindencial el 26 de mayo, a ; v i l l y 4
L 3y iniciativa de Justo Sierra, como parte de los festejos de los f AP PR
m 100 anos del inicio del movimiento de Independencia. i ] ‘ 3 i N

Se inauguré solemnemente la Universidad Nacional de México. Se cred por decreto presidencial el 26 de mayo, a iniciativa de Justo
Sierra, como parte de los festejos de los 100 afios del inicio del movimiento de Independencia. 22 de septiembre de 2023.

de septiembre

Dia Internacional ~
de la Lentgua de senas

N
ANversario
dela

Consumacion e
INndependencia

Pilar de nuestra
alimentacién y
manifestacion
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Se publicé en el Diario Oficial de la Federacién el decreto que crea la Secretaria de Educacién Publica. El proyecto fue promovido desde
un afio antes por José Vasconcelos, quien se convirtié en su primer titular. La Secretaria de Educacion Publica nacié con el objetivo de ser
el organismo rector de la ensefianza en territorio nacional, gestionando los recursos para su desarrollo. 03 de octubre de 2023
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1824

Entré en vigor la primera Constituciéon de los

Estados Unidos Mexicanos, la cual establecio

la Republica Federal como forma de gobierno
en México, en sustitucion del Imperio.

f S = s
Entré en vigor la primera Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos, la cual establecié la Republica Federal como forma de gobierno
en México, en sustitucién del Imperio. 04 de octubre de 2023.
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Dia Mundial de los Docentes. 05 de octubre de 2023.
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Dia Internacional
de lag Mujeres Rurales

Dia Internacional de las Mujeres Rurales. 15 de octubre de 2023.
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Dia Mundial de la Alimentacién. 16 de octubre de 2023.

OCTUBR S

Se estableci6 la de derechos
politicos de las mujeres,
con la reforma al articulo 34° de la Constitucién,

con la cual se reconocié su 4
as. ‘ J|“ 0
Se establecio la igualdad de derechos politicos de las mujeres, con la reforma al articulo 342 de la Constitucion, con la cual se reconocié
su derecho a votary ser votadas. 17 de octubre de 2023
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“ de lucha contra el “
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Dia de
i.} Todos los
Santos

: Dia de Todos los Santos.
o
Dia de la, Organizacion de las
7 Naciones Unidas para la Educacion,
'&) de la, Ciencia y la Cultura.
) noviembre

noviernbre 1967

A Sk
Fue adoptada por la Asamblea General de Naciones Unidas (. '
5 la Declaracién sobre la eliminacion de la discriminacion R =
contra la mujer, que es una declaracién de derechos humanos. -
. o " g
Fue adoptada por la Asamblea General de Naciones Unidas la Declaracién sobre la eliminacién de la discriminacion contra la mujer, que
es una declaracién de derechos humanos. 07 de noviembre de 2023.

es una declaraciéon de derechos humanos. 07 de noviembre de 2023.

de noviembre
de 1945 7

/' Meéxico ingresé a la Organizacion
fH ' de las Naciones Unidas siendo
“ uno de los 51 miembros fundadores.

México |ngreso a \a Orgamzauon de las Nacwones Umdas 5|endo uno de los 51 miembros fundadores. 07 de noviembre de 2023.

LN ¥ o? — ST
Porfirio Diaz proclamé el Plan de la Noria en contra de Benito Juarez bajo el lema de la "no reeleccion". 08 de noviembre de 2023.
. —

o
) 1. Gob.mx
2. Gob.mx (2023). http://www.sep.gob.mx/w,
(o) . O

ps://www.sepen.gob.mx/infed/efemerides/junio.pdf
dels/sep1/Resource/2160/2/images/efemerides julio.pdf



https://www.sepen.gob.mx/infed/efemerides/junio.pdf
http://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/2160/2/images/efemerides_julio.pdf

Gracias

Divulgacion Politécnica agradece a las autoridades de la Universidad Politécnica
de Atlautla, el retomar este proyecto de publicacién cuatrimestral, como Organo
Informativo Oficial universitario. Gracias a nuestros lectores, amigos y
colaboradores; quienes son lo mas importante para OF.

También, queremos agradecer a los nuevos contribuyentes por su aportacion a

este medio de difusion universitaria, como al Lic. Juan Carlos Cedillo de la Rosa.

A los que siempre estan pendientes y no faltan en aportar, como la Lic. Ma. de
JesUs Valencia Yescas.

Freepik.es, por las imagenes que fueron utilizadas en esta gaceta digital,
gracias.

Si quieres participar en Divulgacion Politécnica, contactate con nosotros:
divulgacién politecnica@upatlautla.edu.mx

Divulgacion Politécnica, por la paz en los
conflictos de medio y lejano oriente.

“All we are saying, is give peace a chance”

John Lennon & Yoko Ono.
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